
DIRECTORIO DE RECURSOS

ATENCIÓN PRIMARIA

La Atención Primaria constituye el nivel de acceso ordinario de la población al sistema sanitario
y se caracteriza por prestar atención integral a la salud mediante el trabajo del colectivo de
profesionales del Equipo de Atención Primaria que desarrollan su actividad en la Zona Básica de
Salud correspondiente.

Las Zonas Básicas de Salud constituyen la demarcación geográfica y poblacional que sirve de
marco territorial a la Atención Primaria de salud.

No obstante lo establecido anteriormente cuando las especiales condiciones socio-económicas
demográficas y de comunicaciones dificulten la creación de Zonas Básicas de Salud, podrá
constituirse Zonas Especiales de Salud.

Los Centros de Salud y los Consultorios Locales constituyen las estructuras físicas de las Zonas
Básicas de Salud, donde presta servicio el conjunto de profesionales que integran los Equipos
de Atención Primaria.

La delimitación de las Zonas Básicas de Salud se regulará mediante Orden de la Consejería
competente en materia de sanidad.

El Equipo de Atención Primaria desarrollará funciones de promoción de la salud, prevención de
la enfermedad, asistencia, rehabilitación, investigación y docencia, en coordinación con la
Atención Especializada, de acuerdo con las directrices establecidas por los órganos superiores
del Sistema Sanitario de Castilla-La Mancha.

Reglamentariamente se establecerán las normas de estructura, organización y funcionamiento
de los centros y servicios de atención primaria y se garantizará la participación del colectivo de
los profesionales en la gestión de los mismos.

SERVICIOS Y PRESTACIONES

1. Consulta Niños
2. Vacunaciones
3. Revisiones del Niño Sano: (0 - 23 meses)
4. Revisiones del Niño Sano: (2 - 5 años)
5. Revisiones del Niño Sano: (6 - 14 años)
6. Educación para la Salud en Centros Educativos
7. Prevención de la caries infantil
8. Captación y Valoración de la Mujer Embarazada
9. Seguimiento de la Mujer Embarazada
10. Preparación al Parto
11. Visita en el primer mes de postparto
12. Información y Seguimiento de Métodos Anticonceptivos
13. Vacunación de la Rubeola
14. Diagnóstico Precoz de Cáncer de Cervix
15. Diagnóstico Precoz de Cáncer de Endometrio
16. Diagnóstico Precoz de Cáncer de Mama (Consejería de Sanidad)
17. Atención a la Mujer en el Climaterio
18. Consulta Adultos
19. Vacunación de la Gripe

o Mayores o igual a 65 años
o Menores de 65 años



20. Vacunación del Tétanos
21. Vacunación de la Hepatitis B a Grupos de Riesgo
22. Prevención de enfermedades cardiovasculares
23. Atención a Pacientes Crónicos: Hipertensos
24. Atención a Pacientes Crónicos: Diabetes
25. Atención a Pacientes Crónicos: EPOC
26. Atención a Pacientes Crónicos: Obesos
27. Atención a Pacientes Crónicos: Hipercolesterolemia
28. Atención a Pacientes con VIH - SIDA
29. Educación para la Salud a Grupos de Pacientes Diabéticos
30. Educación para la Salud a otros Grupos
31. Atención Domiciliaria a Pacientes Inmovilizados
32. Atención a Pacientes Terminales
33. Atención al Consumidor Excesivo de Alcohol
34. Prevención y Detección de Problemas en el Anciano
35. Cirugía Menor
36. Tratamientos Fisioterapeúticos Básicos
37. Tratamientos Psicoterapéuticos

DIRECTORIO DE GERENCIAS DE ATENCIÓN PRIMARIA

ALBACETE

Marques De Villores, 6-8

02001 Albacete

Tlf: 967.503.600

Fax: 967.226.796

CIUDAD REAL (Alcázar de San Juan)

Avda. de los Institutos, s/n

13600   Alcázar de San Juan

Ciudad Real

Tlf: 926.588.112

Fax: 926.547.830



CIUDAD REAL

Avda. Pío XII, s/n

13002

Ciudad Real

Tlf: 926.214.454

Fax: 926.210.876

CIUDAD REAL (Puertollano)

Avda. 1º de Mayo, 32

13500 Puertollano

Ciudad Real

Tlf: 926.440.030

Fax: 926.440.029

CUENCA

Parque de San Fernando, s/n

16004 Cuenca

Cuenca

Tlf: 969.228.116

Fax: 969.228.822



Cada área sanitaria tiene su propio centro de salud, para mayor información visite la página
web www.jccm.es en el área del SESCAM.

GUADALAJARA

c/ del Ferial, 31

19002 Guadalajara

Guadalajara

Tlf: 949.232.152

Fax: 949.219.207

TOLEDO (Talavera de la Reina)

c/ José Luis Gallo, 2

45600 Talavera de la Reina

Toledo

Tlf: 925.821.509

Fax: 925.817.108

TOLEDO

c/ Barcelona, 2

45005 Toledo

Toledo

Tlf: 925. 259.900

Fax: 925. 215.450

http://www.jccm.es


CENTROS DE ORIENTACIÓN FAMILIAR

Nombre: Albacete
Tipo: Centro de orientación familiar
Dirección: c/Francisco Javier de Molla s/n
Localidad: Albacete
Provincia: Albacete
Teléfono: 967.243.224
Nombre: Alcázar de San Juan
Tipo: Hospital General de Ciudad Real
Persona de contacto: Tramitación a través de la centralita
Dirección: c/Tomelloso s/n - Polígono Larache
Código postal:  13002
Localidad: Ciudad Real
Provincia: Ciudad Real
Teléfono: 926.278.000
Nombre: Manzanares
Tipo: Hospital General de Ciudad Real
Persona de contacto: Tramitación a través de la centralita
Dirección: c/Tomelloso s/n - Polígono Larache
Código postal:  13002
Localidad: Ciudad Real
Provincia: Ciudad Real
Teléfono: 926.278.000
Nombre: Ciudad Real
Tipo: Hospital General de Ciudad Real
Persona de contacto: Tramitación a través de la centralita
Dirección: c/Tomelloso s/n - Polígono Larache
Código postal:  13002
Localidad: Ciudad Real
Provincia: Ciudad Real
Teléfono: 926.278.000
Nombre: Puertollano
Tipo: Centros de salud
Persona de contacto: Tramitación por el médico de cabecera hacia el Hospital de Santa Bárbara
Dirección: Carretera de Malagón s/n
Localidad: Puertollano
Provincia: Ciudad Real
Teléfono: 926.421.100
Nombre: Valdepeñas
Tipo: Centros de Salud
Persona de contacto: Tramitación por el médico de cabecera hacia Hosp. Gutierrez Ortega
Dirección: Av. de los Estudiantes s/n
Localidad: Valdepeñas
Provincia: Ciudad Real
Teléfono: 926.320.200



Nombre: Cuenca
Tipo: Hospital Virgen de la Luz
Persona de contacto: Tramitación a través de la centralita
Dirección: c/ Hermandad de Donantes de Sangre, 1
Localidad: Cuenca
Provincia: Cuenca
Teléfono: 969.179.900
Nombre: Guadalajara
Tipo: Centro de Orientación Familiar
Dirección: c/ Ferial, 31 (Ed. Escuela de enfermería)
Localidad: Guadalajara
Provincia: Guadalajara
Teléfono: 949.215.341
Nombre: Talavera de La Reina
Tipo: Centro de Orientación Familiar
Dirección: c/ Barcelona, 2 (Centro de Salud de Palomarejos)
Localidad: Toledo
Provincia: Toledo
Teléfono: 925.259.931
Nombre: Toledo
Tipo: Centro de Orientación Familiar
Dirección: c/ Barcelona, 2 (Centro de Salud de Palomarejos)
Localidad: Toledo
Provincia: Toledo
Teléfono: 925.259.931


